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AT AT A

PREPARC PARA SEDACAO

« ESTAR COM 8 HORAS DE JEJUM ADULTOS E CRIANCAS;

« CRIANCAS QUE SE ALIMENTAM SOMENTE DE LEITE MATERNO 6 HORAS DE JEJUM;

« PACIENTES DIABETICOS APENAS SUSPENDER A MEDICACAO DURANTE O JEJUM;

« PACIENTES HIPERTENSOS (PRESSAD ALTA) TOMAR MEDICACAO COM O MINIMO DE
AGUA;

e MNAO VIR DE ESMALTE;

= NAO ESTAR GRIPADO, COM TOSSE OU CORIZA;

+ RETIRAR PROTESE DENTARIA, JOAIS E ADORNOS E ENTREGAR A FAMILIA:

» PACIENTES ACIMA DE 50 ANOS TRAZER: ELETROCARDIOGRAMA OU HOLTER DE NO
MAXIMO 2 MESES;

« PACIENTE ACIMA DE 60 ANOS TRAZER: ELETROCARDIOGRAMA OU HOLTER DE NO
MAXIMO 2 MESES E CARTA DE AUTORIZACAD DO CARDICLOGISTA DE NO MAXIMO 2
MESES;

« VIR ACOMPANHADO (ACOMPANHANTE ACIMA 18 ANOS);

» MNADO FAZER INGESTAQ DE BEBIDAS ALCOOLICAS 12 HORAS ANTES DO EXAME:

« MNAO DIRIGIR E NAD EXERCER ATIVIDADES QUE EXIJAM ATENCAO APOS O EXAME;

« COMENTAR QUAISQUER RELATCO REFERENTE AC ESTADO DE SAUDE DO PACIENTE
AQ MEDICO ANESTESISTA NO DIA DO EXAME;

SO PODERA SER SEDADO APOS AVALIACAO DO MEDICO OS PACIENTES:
« COM HIPERTIRECIDIMO NAO TRATADO:
« USUARIOS DE ANTIDEPRESSIVOS TRICILICOS, COMPOSTOS FENOTIAZINDS;
« USUARIOS DE COCAINA E “CRACK™:
NAO PODERA SER SEDADO

« PACIENTE QUE ESTIVER RESFRIADO, COM FEBRE, DISPNEIA, HIPERTENSAO,
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« PACIENTE COM DOENGA ORGANICA: PRESSAO ALTA NAO TRATADA OU NAD

CONTROLADA;

» PACIENTE COM DOENGCA CARDIACAS GRAVES;

+ PACIENTE COM DIABETES NAO CONTROLADA;
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