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Preparo para realização deste exame com contraste:

� 2 horas de jejum total.
� Vir com roupa de ginástica (sem metal, zíper e botões).
� Caso for exame na região da cabeça (ouvidos, olhos, face, nariz e crânio) vir com cabelo 

seco.
� Não fazer esforço ou dirigir até 2 horas após o exame.
� Se possível vir acompanhado.
� Chegar 30 minutos de antecedência.

* Caso faça uso de medicação contínua não é necessário suspender durante o jejum.

No dia do exame:

� Trazer exame anterior.
� RG;
� CPF;
� Carteira do convênio, pedido médico assinado, carimbado e sem rasuras;
� Planos que necessitam de autorização prévia, trazer guia autorizada e válida na data 

do exame.
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