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Prezado cliente

Preparo para realização deste exame:

� 4 horas de jejum ( em caso de pacientes diabéticas fazer 2 horas de jejum);

� Trazer último exame do bebê;

� Vir com roupa de ginástica (sem metais, zíper ou botões);
� Não comparecer para o exame com cabelo molhado;
� Chegar 30 minutos de antecedência;
� Estar com mais de 3 meses de gestação;
� Trazer autorização médica para a realização do exame;

No dia do exame:
� Trazer exame anterior;
� RG;
� CPF;
� Carteira do convênio, pedido médico assinado, carimbado e sem rasuras;
� Planos que necessitam de autorização prévia, trazer guia autorizada e válida na data do 

exame;
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