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RM Pelve com ou sem contraste

Prezado cliente

Preparo para realizaciio deste exame com contraste:

2 horas de jejum total.

Vir com roupa de ginastica (sem metais, ziper ou botbes);

Caso for exame na regido da cabeca (ouvidos, olhos, face, nariz e cranio)
vir com cabelo seco.

Chegar 30 minutos de antecedéncia.

Homens acima de 45 anos trazer exame de PSA.

Pacientes do sexo feminino: no momento da realizacio do exame, sera
necessario aplicagio do gel vaginal. Preferencialmente néo esta
menstruada.

Esse exame ndo pode ser realizado em pacientes com suspeita de
gestagdo. Em caso de atraso menstrual descartar a possibilidade de
gestacdo trazendo o exame de Beta HCG.

ATENCAO MULHERES: VERIFICAR DATA DA ULTIMA MENSTRUACAO,

POIS E PROIBIDO A REALIZACAO DESTE EXAME ESTANDO GESTANTE
OU COM SUSPEITA, EXCETO COM AUTORIZACAO MEDICA POR
ESCRITO.

* (Caso faca uso de medicacio continua nio é necessirio suspender durante o

jejum.

Obs.: No caso de algum tipo de sangramento entrar em contato com o
médico solicitante para verificar a possibilidade de realizar o exame.

No dia do exame:

Trazer exame anterior.

RG;

CPF;

Carteira do convénio;

Pedido médico assinado, carimbado e sem rasuras;

Planos que necessitam de autorizag&o prévia, trazer guia autorizada e
valida na data do exame.
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PREPARO INTESTTINAL PARA MULHERES - (SOMENTE SE MEDICO
SOLICITAR NO PEDIDO PREPARO INTESTINAL OU SE NO PEDIDO
ESTIVER SOLICITANDO GEL ANAL/RETAL)

Na véspera do exame:
+ Durante todo o dia, & necessario manter uma dieta pobre em residuos,
sem gorduras, composta com bastante fibra, frutas, verduras e lequmes;
« Tomar as 12horas 30 gotas de Dulcolax®, ou 3 comprimidos de
Dulcolax®;
+ E tomar &s 22horas 30 gotas de Dulcolax®, ou 3 comprimidos de
Dulcolax®;

* Mecessdrio jejumn de 4 horas, inclusive de agua.
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Obs.: Apresentando qualquer alteracio com o uso das medicaces, suspender o uso
imediatamente, entrar em contato com a Clinica e/ou procurar pronto
atendimento.



