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Prezado Cliente

Para exames de Raio-X vir com roupa sem objetos metalicos

No dia do exame trazer:

« RG;
* CPF;

« (Carteira do convénio;
+ Pedido médico assinado, carimbado e sem rasuras;
* Planos que necessitam de autorizagao previa, trazer guia autorizada e valida na data do

eXame;

+« Chegar 20 minutos de antecedéncia;

Observagiao importante:

Pacientes acima de 60 anos trazer exame de creatinina com resultado no maximo 1 més de
antecedéncia da data do exame.

Pacientes diabético em uso:

Metformina, Meritor, Glucoformin, Avandamet, Glicofage, Starform,
met Janumet, Glucovance, suspender 48 horas antes do exame & 48 horas depois do exame.

Dimefor.Glifage,

Dibei, Galvus

A suspensao destes medicamentos deve ocomer com ciéncia e concordancia do médico do paciente
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Preparo para realizagio do exame de Raio-X de urografia excretora para adultos:

438 horas antes do exame:

= Tomar 50 gotas de luftal de 12 em 12 horas;

s (Café da manha nomal;

* No almoco ingerir: amoz branco com frango grelhado;

+ As 16 HORAS: tomar 30 ml de laxol;

« No jantar ingerir: sopa de legumes sem gordura;

« Tomar liquido a vontade;

=  M3o ingerir apds o café da manhd: sucos/ refrigerante/cafélleite & nenhum liquido gorduroso;

24 horas antes do exame:

= No café da manha ingerir. cha com torradas ou bolacha de agua de sal em pouca quantidade;
* Mo ingerir: sucos/ refrigerante/café/leite e nenhum liquido gorduroso;

» Ingerir somente agua durante o dia;

« Tomar: 30 gotas de lufal de 6 em & horas;

+ No almoco ingerir: sopa de legumes sem godura;

+ As 15 horas: tomar 4 comprimidos de dulcolax;

» N3o ingerir: cebola. alho, came vermelha, ou qualquer outro tipo de alimento que produza gases,
« No jantar ingerir: meio prato de sopa de legumes sem gordura;

s As 20 horas ingerir: uma xicara de cha com torradas ou bolacha de agua e sal (2 unidades);

* Apds as 22 horas: jejum até a hora do exame;

No dia do exame:

« Tomar 50 gotas de luftal uma hora e meia antes do exame;

g g

Dr. Luis Augusto Gasparini CRM: 74981

Obs.: Apresentando qualquer alteragdo com o uso das medicagdes, suspender o uso
imediatamente, entrar em contato com a Clinica e/ou procurar pronto atendimento.
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Preparo para realizagdao do exame de Raio-X de urografia excretora para crianga menor de 8
anos:

24 horas antes do exame:

+ Tomar cha com torradas ou bolacha de agua de sal em pouca quantidade;

+ M&o ingerir: sucos/ refrigerante/café/leite e nenhum liquido gorduroso;

* Ingerir somente agua durante o dia;

+ No almoco ingerir: sopa de legumes sem gordura;

+ MNao ingerir: cebola. alho, came vermelha, ou qualquer cuiro tipo de alimento que produza gases;
+ Mo jantar ingerir: sopa de legumes sem gordura;

= Tomar 1 ml de luftal por kg a noite € uma hora & meia antes do exame;

+ Durante a dieta pode comer fruta;

+ ejum de 8 horas ate a hora do exame;

ltem obrigatério: vir com 2 acompanhantes.

Preparo para realizagao do exame de Raio-X de urografia excretora para crianga de 08 a 12 anos:

24 horas antes do exame:

+ |dem ao preparo para crianga menor de 8 anos acrescido da informacgdo que as 15 horas tomar
1 ml de laxol por kg;
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Dr. Luis Augusto Gasparini CRM: 74981

Obs.: Apresentando qualquer alteragido com o uso das medicagdes, suspender o uso
imediatamente, entrar em contato com a Clinica e/ou procurar pronto atendimento.
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