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PREZADO CLIENTE 
  
  
PREPARO PARA REALIZAÇÃO DESTE EXAME COM E SEM CONTRASTE:
 
 2 horas de jejum;
 Vir com roupa de ginástica (sem metal, zíper e botões).
 Não comparecer para o exame com cabelo molhado.
 Chegar com 30 minutos de antecedência.
 Não fazer esforço ou dirigir até 2h após o exame.
 Se possível vir acompanhado.
 Em caso de problemas renais trazer exame de creatinina recente (até 3 meses).

 
ATENÇÃO MULHERES: VERIFICAR DATA DA ÚLTIMA MENSTRUAÇÃO, POIS É PROIBIDO A REALIZAÇÃO DESTE 

EXAME ESTANDO GESTANTE OU COM SUSPEITA, EXCETO COM AUTORIZAÇÃO MÉDICA POR ESCRITO. 
CASO MENSTRUAÇÃO ESTEJA ATRASADA TRAZER EXAME DE BETA HCG (NÃO ACEITAMOS TESTE DE 

FARMACIA).
  

*Caso faça uso de medicação contínua não é necessário suspender durante o jejum.
  
NO DIA DO EXAME: 
 
 Trazer exame anterior;
 RG;
 CPF;
 Carteira do convênio;
 Pedido médico assinado, carimbado e sem rasuras.
 Planos que necessitam de autorização prévia, trazer guia autorizada e válida na data do exame.
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