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Prezado cliente favor seguir as instru¢ées

N&o ha necessidade de suspender medicag¢des de uso diario, aqueles que sao ingeridos com agua, pois nao interrompe o
jejum.

Preparo para o exame ACIMA DE 13 ANOS (ADULTOS / ADOLECENTES):

- Para exames agendados até ao 12:00: Jejum de 12 horas (exceto de 4gua), 1 hora e meia antes do exame tomar 50 gotas
de Luftal .

EVITAR CONSUMIR NA NOITE ANTERIOR AO EXAME: alho, cebola, carne vermelha, comidas gordurosas e/ ou
alimentos que produza gases;

- Para exames agendados a partir das 13:00: Jejum de 6 horas (exceto de agua), tomar 40 gostas de Luftal de 6 em 6
horas (NO DIA ANTERIOR), 1 hora e meia antes do exame tomar 50 gotas de Luftal .

EVITAR CONSUMIR NA NOITE ANTERIOR AO EXAME: alho, cebola, carne vermelha, comidas gordurosas e/ ou
alimentos que produza gases;

Preparo para o exame DIABETICOS:

- Jejum de 6 horas (exceto de agua), tomar 40 gostas de Luftal de 6 em 6 horas (NO DIA ANTERIOR) e 1 hora e meia antes
do exame tomar 50 gotas de Luftal.

EVITAR CONSUMIR NA NOITE ANTERIOR: alho, cebola, carne vermelha e/ ou alimentos que produza gases;
No dia do exame trazer:

-Trazer exame anterior recente (+/- de 2 anos) de ultrassom da Mega Imagem ou de outro servigo;

-RG;

-CPF;

-Carteira do convénio;

-Pedido médico assinado, carimbado e sem rasuras;

-Planos que necessitam de autorizagao prévia, trazer guia autorizada e vélida na data do exame;
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-Chegar 20 minutos de antecedéncia.

Obs.: Apresentando qualquer alteragao com o uso das medicagodes, suspender o uso imediatamente, entrar em
contato com a Clinica e/ou procurar pronto atendimento.
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