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Tﬂmograﬁa vias urinarias com ou sem contraste

Prezado Cliente

Prepare para realizacfio deste exame com contraste

2 horas de jejum total;

5 copos de agua 1 hora antes do exame;

Chegar 30 minutos de antecedéncia;

Pacientes com idade acima de 60 anos com hipertensao, Diabetes, cirurgia
renal e que fagam hemodialise trazer exame de Creatinina validade de 90 dias
da data do exame agendado;

ATEN!.ED MULHERES: VERIFICAR DATA DA ULTIMA MENSTRUACAO,
POIS E PROIBIDO A REALIZACAO DESTE EXAME ESTANDO GESTANTE
OU COM SUSPEITA, EXCETO COM AUTORIZACAO MEDICA POR
ESCRITO. CASO MENSTRUACAQO ESTEJA ATRASADA TRAZER EXAME
DE BETA HCG ( NAO ACEITAMOS TESTE DE FARMACIA).

No dia do exame trazer:

RG;

CPF;

Carteira do convénio;

Pedido médico assinado, carimbado e sem rasuras;

Planos que necessitam de autorizacio prévia, trazer guia autorizada e valida
na data do exame;

ORIENTACAO PARA PACIENTES ALERGICOS, QUE FOREM REALIZAR

TOMOGRAFIA COM CONTRASTE
Paciente que apresentou crise de bronquite apenas na infancia, DPOC,
enfisema e asma necessitam de preparo antialérgico.
Paciente que fazem uso de bombinha deve trazé-la caso necessite apos o
procedimento.
Para pacientes com renite devido a poeira ou mudanca de tempo ndo ha
indicagdo do preparo antialérgico. caso esteja em crise reagendar o exame.
Alérgicos a (medicamentos, alimentos, picadas de insetos, corantes, anestesia)
fazer uso do kit antialérgico.
Para renite sem tratamento anterior ou diagnostico médico n3o ha indicagio do
preparo antialérgico
Em pacientes alérgicos a I0DO ou a medicamentos e crustaceos com historico
de reagio grave como edema de glote, choque anafilatico, PCR e etc., ndo
deve ser administrado o contraste. Neste caso o paciente deve ser esclarecido
sobre os riscos da administragdo do contraste e orientar o paciente a realizar
seu exame em ambiente hospitalar.




